
このセミナーに参加いただいた方の 

中から１０名様まで受講できる権利 

がもらえます。ただし、定員超過の 

場合は抽選とさせていただきます。 

◆パソコン講座内容は以下のとおり 

１．日 時 

第１回講座３日間（定員８名） 

７月２６日・２７日・２８日 

第２回講座３日間（定員８名） 

８月１６日・１７日・１８日 

各日：１０時から１６時まで 

２．場 所 

川西市中央公民館 情報室 

３．内 容 

２講座ともエクセル初級 

４．参加費 

１，３００円（テキスト代込み） 

☆参加費☆ 

無 料 

☆セミナーの特徴☆ 

一方通行の講義形式ではなく、ワークやディスカ 

ッションを取り入れた参加型のセミナーです。 

自分の殻をやぶって積極的に参加したい方にお勧 

めです！！ 

どんな状況の中でもしっかりと自分を見据え、納得した道を選んで進んでいく 

コミュニケーション力を身につけて、就職活動に活かしませんか？ 

と き 平成２３年７月２２日（金） 

１４：００～１６：００ 

講 師 株式会社 カタリスト 

山 本 伸 子（やまもと のぶこ）さん 

場 所 パレットかわにし １階 会議室 

（川西市小花１－８－１） 

参加費 無 料 

対象者 就職を希望する方 

※保育希望の方はご相談を 

定 員 ２５名 先着順 

申込期限 ７月１４日（木） 

※申込方法は裏面へ↓ 

川西市主催 

☆山本講師のプロフィール☆ 

兵庫県出身 

甲南大学文学部（英文学科）卒業 

教育・医療・企業などの分野で「自立 

した人を育てる関わり方」や、「組織の 

血流をよくするチームビルディング」 

「やる気アップ術」など、主に人材育 

成・組織コミュニケーショントレーナー 

として活動している。



・・・・・・ 参加申込み用紙 ・・・・・・ 

川西市 市民生活部 地域活性室 商工農林労政課 宛 

（ＦＡＸ番号：０７２－７４０－１３３２） 

（ふりがな） 

氏 名 

性別（男・女） 

年齢（ ）歳 

住所・ＴＥＬ 
TEL: － － １ 

パソコン講座 

① 第１回コース（７月）を希望 

② 第２回コース（８月）を希望 

③ いずれのコースも希望しない 

＊ご提供いただいた個人情報は、当セミナー緊急時のご連絡および統計データに 

のみ使用させていただきます。目的外に使用したり、第三者に提供することは 

ありませんのでご安心ください。 

申込締切 平成２３年７月１４日（木） 

◆申込方法◆ 電話またはＦＡＸで 《会場案内図》 

①氏名（ふりがな）②住所 ③電話番号 

④性別 ⑤年齢 ⑥パソコン講座希望の 

有無 をお知らせの上、下記までお申込 

みください。 

＊ＦＡＸでお申込みの場合は、 

この用紙をご利用ください。 

★お問い合わせ★ 

川西市 市民生活部 地域活性室 

商工農林労政課 

（市役所３階⑥番カウンター） 

電話０７２－７４０－１１６３ ＦＡＸ０７２－７４０－１３３２


